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Proszę, określ, w jakim stopniu poniższe stwierdzenia opisują Ciebie. 

 
Wykorzystaj następującą skalę odpowiedzi: 

od „1 = zdecydowanie się nie zgadzam” do „6 = zdecydowanie się zgadzam”. 

 

1. Jestem wspaniały/a. ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

2. Kiedyś będę sławny/a. ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

3. Pokazuję innym, że jestem kimś wyjątkowym.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

4. 
Irytuję się, gdy ktoś inny skupia na sobie całą uwagę, która należy 
się mnie.  

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

5.  Moje sukcesy przepełniają mnie radością.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

6. W duchu cieszę się z porażek moich rywali.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

7. 
Zwykle podczas rozmowy potrafię skupić uwagę innych ludzi  
na sobie. 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

8. Zasługuję, aby być postrzeganym jako wielka osobowość. ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

9. Chcę, żeby moi rywale przegrywali.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

10 Cieszę się, gdy inna osoba jest w czymś gorsza ode mnie. ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

11. Często się irytuję, gdy jestem krytykowany/a.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

12 Nie znoszę, gdy ktoś inny jest w centrum wydarzeń.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

13. Większość ludzi nic nie osiągnie.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

14. Inni ludzie są nic nie warci.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

15. Poczucie bycia wyjątkową osobą daje mi energię do  działania. ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

16. 
Udaje mi się być centrum zainteresowania dzięki moim 
wyjątkowym zasługom 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

17. Większość ludzi jest w jakimś stopniu przegrana.    ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

18. Zazwyczaj znakomicie sobie radzę w kontaktach z innymi ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 
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