
NPI-13 (Gentile i in., 2013) 

 

Poniżej przedstawiono 13 par stwierdzeń, które opisują różne sytuacje, uczucia i postawy. Z każdej 

pary, wybierz jedną z odpowiedzi, która bardziej Cię opisuje i wpisz odpowiednią literkę do kolumny 

po prawej. 

 

A B Odpowiedź 

Łatwo przychodzi mi 
manipulowanie ludźmi 

Źle się czuję, gdy zauważam że 
manipuluję ludźmi. 

 

Kiedy ludzie chwalą mnie, czuję 
się skrępowany. 

Wiem, że jestem dobry, ponieważ 
wszyscy wokół mi to mówią. 

 

Lubię mieć władzę nad innymi 
ludźmi. 

Nie przeszkadza mi 
podporządkowywanie się 
rozkazom. 

 

Nalegam, by okazywano należny 
mi szacunek 

Zazwyczaj otrzymuję tyle 
szacunku, na ile zasługuję. 

 

Niezbyt lubię eksponować swoje 

ciało 
Lubię eksponować swoje ciało.  

Mam silne pragnienie władzy. Władza sama w sobie mnie nie 
interesuje 

 

Mam wysokie oczekiwania wobec 
innych ludzi. 

Lubię robić coś dla innych ludzi.  

Moje ciało to nic szczególnego. Lubię patrzeć na swoje ciało.  

Posiadanie władzy niewiele dla 
mnie znaczy 

Ludzie zawsze zdają się uznawać 
moją władzę. 

 

Nie będę nigdy zadowolony, 
dopóki nie otrzymam 
wszystkiego, na co zasługuję. 

Zaakceptuję to, co otrzymam  

Staram się nie popisywać. Jeśli tylko mam okazję lubię się 
popisywać. 

 

Jestem urodzonym przywódcą Rozwinięcie zdolności 
przywódczych zajmuje dużo czasu. 

 

Lubię patrzeć na siebie w lustrze Nie jestem szczególnie 
zainteresowany patrzeniem na 
siebie w lustrze. 
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